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Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Школа № 66» городского округа Самара 

 

Цель реализации учебного плана МБОУ Школа № 66 г.о. Самара — обеспечение 

выполнения требований стандарта основного общего образования;  

— установление требований к воспитанию и социализации, обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне 

развития личности, созданию необходимых условий для еѐ самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнѐрами; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарѐнных детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных 

склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно 

полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, школьного уклада; 

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Нормативная база. 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в 

редакции от 29.12.2014 N 1644); 



3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 (в редакции от 25.12.2013) «Об утверждении Сан- ПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2. 2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно- эпидемиологические правила и 

нормативы»); 

4. Постановление Правительства Самарской области от 13.11.2014 № 688 «Об 

утверждении на 2015 год нормативов финансирования образовательной деятельности в 

Самарской области в расчете на одного обучающегося (воспитанника) и поправочных 

коэффициентов к утверждаемым нормативам финансирования»; 

5. Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

6. Письма Минобрнауки РФ от 19.04.2011 № 03-255 «О введении федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования»; 

7.  Письма Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей»;  

8. Письмо Минобрнауки России от 18.06.2015 № НТ-670/08 «Методические ре-

комендации по организации самоподготовки учащихся при осуществлении образо-

вательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образо-

вательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

9.    Письмо Минобрнауки России от 21.04.2014 № 08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»; 

10. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовнонравственной 

культуры народов России»; 

11.Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, входит в специальный 

государственный реестр примерных основных образовательных программ). 

 

План внеурочной деятельности - обязательный элемент организационного раздела 

основной образовательной программы общеобразовательной организации, который 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при получении основного общего образования (до 1750 

часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность (п. 18.3.1.2. ФГОС ООО). 



Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ, в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов, детских общественных 

объединений, организаций и т. д.; 

- план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по учебным предметам программы основной школы, предметные недели и 

т.д.); 

- план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной 

и учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т.д.); 

- план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проекти-

рование индивидуальных образовательных маршрутов, работа педагогов- психологов); 

- план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве обще-

образовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты  обучающихся); 

- план воспитательных мероприятий и др. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности (духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  

 

Направление Курс внеурочной деятельности 

Спортивно – оздоровительное Баскетбол 

Регби 

Духовно-нравственное Хор 

Общекультурное Художественная студия «Акварель» 

Общая хореография. Ритмика 

Общеинтеллектуальное Школьный пресс-центр 

Социальное Клуб волонтеров «Патриот» 

 

Внеурочная деятельность так же, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, 

направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы, 

но при этом реализуется в формах, отличных от урочных на основании запросов 



обучающихся, выбора родителей (законных представителей), а также с учетом 

имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий. 

Формы, способы и направления организации внеурочной деятельности опре-

деляются образовательной организацией самостоятельно в соответствии с содержа-

тельной и организационной спецификой своей образовательной программы: экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные 

практики, социальное проектирование. 

МБОУ Школа № 66 г.о. Самара предлагает следующие курсы внеурочной 

деятельности: 

Направление Название курса Количество часов в неделю по 

классам 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 

Духовно-нравственное Хор 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное 
Клуб волонтеров 

«Патриот»  

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Школьный пресс-

центр 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное «Акварель» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общая хореография. 

Ритмика  

1 1 0 0 0 0 0 0 

Спортивно-оздоровительное 
Баскетбол 2 2 2 2 2 2 2 2 

Регби 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого:  8 8 7 7 7 7 7 7 

 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется на основе программ 

внеурочной деятельности, утвержденных в образовательной организации. Рабочие 

программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения образовательной программы основного общего образования с 

учетом основных направлений программ, включенных в структуру образовательной 

программы основного общего образования. 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

5-8 классы 

Направление Название курса Количество часов в неделю по 

классам 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 

Социальное 
Клуб волонтеров 

«Патриот»  

0 0 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Школьный пресс-

центр 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное «Акварель» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общая хореография. 

Ритмика  

1 1 0 0 0 0 0 0 

Спортивно-оздоровительное 
Баскетбол 2 2 2 2 2 2 2 2 

Регби 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого:  6 6 6 6 6 6 6 6 

 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся. 
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