
Расписание дистанционного обучения для 7А класса

Понедельник - 09.01.2023

урок время способ предмет тема урока ресурс домашнее задание

1 8.00-8.40
онлайн

разговоры о 
важном

светлый праздник 
рождества

групповой звонок в СФЕРУМ
не предусмотрено

2 8.50-9.30

онлайн

ИНО Поговорим о будущем Сферум (ссылка в группе)

файл 5b ex.1, 3, 4 - всё 
письменно (прислать 
сегодня до 19.00 
slimakirina@mail.ru)

3 9.50-10.30 онлайн Физика см. в АСУ РСО см. в АСУ РСО см. в АСУ РСО

4 10.50-11.30 онлайн Алгебра. Харина
Умножение одночлена на 
многочлен.

https://resh.edu.ru/subject/
lesson/7253/start/248791/

П.27, №614, №619, 
повт. №650.

5 11.50-12.30
Самостоятельная 
работа

технология 
Ефимова В.Н. практическая работа индивидуальное задание

закончить поделку по 
выбранному виду ДПИ

6 12.40-13.20

онлайн биология 
Романова Н.А.

Одноклеточные
https://resh.edu.ru/subject/

lesson/2465/main/ 

просмотреть урок 8, 
выполнить 
тренировочные задания
этого урока

7 13.40-14.20

онлайн история 
Самарского края
Пивоварова М.Н. Самарская архитектура 19

- 20 вв. 

групповой чат https://sferum.ru/?
p=school.grades.grade&schoolId=

211696497&gradeId=424980 

Доклад про 1 
архитектурный стиль в 
Самаре


